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Resumen

Las expresiones locales y planetarias de la problematica ambiental contemporanea confirman la necesi-
dad de reforzar la formaciéon ambiental para sustentar paradigmas civilizatorios en beneficio del ambiente,
tarea donde las instituciones educativas tienen un compromiso ineludible. Al analizar planes y programas
de estudio universitarios y literatura especializada, se destaca un vacio relacionado con la identidad te6ri-
ca de laformacion ambiental. La presente investigacién, propone como base la categoria Sujeto en proceso
de formacién ambiental, para contribuir con la construccidn tedrica de la formaciéon ambiental y su elucida-
cién como proceso en si mimo y avanzar en la conformacién del sujeto requerido por la posmodernidad,
capaz de superar las dificultades generadas por la inseguridad ambiental. La investigacidn se orienté por
el paradigma metodolégico-interpretativo y el enfoque fenomenolégico-hermenéutico, participaron dos
universidades del estado de Sonora, México, y 29 sujetos (estudiantes y docentes), a través de entrevistas
semiestructuradas. Los resultados develan una distincién entre lo formativo y lo educativo, la relacién di-
recta entre formacion y ambiente; y respecto a las propiedades de la formacién ambiental como proceso
en si mismo, situado en la experiencia, destaca lo “humano” susceptible de modificarse para ser un otro en
el mundo y producir un efecto sobre éste y sobre si mismo.

Palabras clave: paradigma interpretativo — formacién ambiental — sujeto en proceso de formacion am-
biental — estrategias epistemoldgicas y metodoldgicas centradas en el sujeto.

Abstract

Local and worldwide expressions of the contemporary environmental problems confirm the need of en-
vironmental formation to support civilizing paradigms that favor the environment, a task to which edu-
cational institutions are inescapably commited. The theoretical identity of environmental formation is a
crucial aspect often neglected in plans and programs of study of higher education institutions and even in
specialized literature. This research proposes as a basis the category Subject in the process of environmen-
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tal formation, to contribute to the theoretical construction of environmental formation and its elucidation
as a process in itself in order to advance in the conformation of the subject required by postmoderni-
ty, capable of facing the difficulties generated by environmental insecurity. Our research was guided by
the methodological-interpretive paradigm and the phenomenological-hermeneutical approach, with the
participation of two universities in the state of Sonora, Mexico, and 29 subjects (students and teachers)
through semi-structured interviews. The results highlight a distinction between formation and education,
the direct relation between formation and environment, and regarding the properties of environmental
formation as a process in itself, located in experience, the "human" aspect stands out as capable of being
modified to become an other in the world and produce an effect on it and on oneself.

Keywords: interpretive paradigm — environmental formation - subject in the environmental formation
process — epistemological and methodological strategies centered in the subjects.

Introduccion

Luis Villoro (1974), inicia su libro Signos politicos, recordando la advertencia hecha por Carlos
Marx respecto a la autodestruccion de las sociedades capitalistas, cuya irracionalidad en su sis-
tema provocaria contradicciones que las derrumbarian al llegar a un punto de su desarrollo. Si
bien el autor reconoce que tales predicciones seguian sin consumarse, e incluso que el capitalis-
mo continuaba reproduciéndose, coloca en el centro del debate el irracional crecimiento de las
sociedades industriales que, a su parecer, llevaria al colapso planetario: “El crecimiento actual
crea, por fin, otra amenaza: la ruptura del equilibrio ecolégico y el aumento de la contaminacién
ambiental que, de continuar como hasta ahora, pronto podria alcanzar niveles letales para la
humanidad” (Villoro, 1994: 11-12). Sustenta su planteamiento retomando el texto Los limites de
crecimiento (1972), el cual alude a variables sistémicas y cuantificables que auguran una catas-
trofe planetaria en la primera mitad del siglo XXI. En su discurso reconoce un elemento que, por
no ser medible, pareciera ser invisible en el debate: “la naturaleza del sistema social que da ra-
zon, justamente, de esas tendencias” (Villoro, 1994: 12). Ubica la naturaleza del sistema social en
el origen del problema y sefiala la necesidad de construir modelos de sociedades alternativos,
orientados a la satisfaccion de las necesidades basicas, materiales y espirituales, y sustentados
en fuerzas sociales a favor de la vida digna, de lo humano y del planeta.

Sirvan estas anotaciones para reflexionar que, a mas de cuatro décadas de las obras pu-
blicadas y no obstante el mar de informacion existente respecto al avance de la problematica
ambiental contemporanea en sus distintas expresiones locales, la conformacién de esos nuevos
modelos de sociedad sigue siendo una tarea pendiente, incluso, se plantean como un impera-
tivo para la supervivencia de la especie (Leff, 2010; Pulido, Olivera, 2018; Valenzuela, Colomés,
2020).

En tal contexto, y entendida la crisis ambiental como crisis civilizatoria, las instituciones
de educacion superior (IES) se constituyen como escenarios idéneos para la construccion de
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sociedades basadas en los principios de la sustentabilidad (Cortese, Hattan, 2010; Savelyeva,
McKenna, 2011; Green, 2013; Beynaghi, Trencher, Moztarzadeh, Leal, 2016; Espinosa, Diazgrana-
do, 2016; Fernandez, 2017; Misseyanni, Marouli, Papadopoulou, 2020; Miranda, Sanchez, Viloria,
2021; Luna, Juarez, Clark, Sucar, Alfonso, 2021).

Se espera que las IES se comprometan con los principios de la sustentabilidad y que, en
tal proceso, impulsen la lucha “por la supervivencia de la especie y el entorno planetario” (To-
ledo, 2000: 18). La tarea fundamental en dicho cometido es formar sujetos capaces de disefar
y orientar los nuevos modelos sociales, lo cual implica analizar y transformar los paradigmas
dominantes que sustentan la dindmica social para (re)organizar lo social en relacién directa con
el bienestar ambiental, esto es, que consoliden una formaciéon ambiental (FA) (Figueroa, 1995;
Tovar-Galvez, 2013; Ezquerra, Gil, 2014; Molano, Herrera, 2014; Saens, Benayas, 2015; Acosta
2015; Alonso, Alvarez, Castillo, 2017).

De este modo, es reiterado el lamado para que las IES promuevan estrategias que favorez-
can la FA, por ejemplo: a) fomentar la ambientalizacion de las IES al hacer transversal la presencia
de lo ambiental en la formacién; b) la integracién de enfoques holisticos, transversales y transdis-
ciplinares en el curriculum ambiental; ¢) incidir en la FA del profesorado universitario; entre otras
(Melendro, Novo, Murga, 2009; Thathong, 2010; Pérez, De La Ville, 2011; Rivarosa, Astudillo, As-
tudillo, 2012; Watson, Lozano, Noyes, Rodgers, 2013; Ezquerra, Gil, 2014; Molano, Herrera, 2014;
Holm, Sammalisto, Grindsted, Vuorisalo, 2015; Sdenz, Benayas, 2015; Coronel, Nufiez, 2015; Heis-
kanen, Thidell, Rodhe, 2016; Leal, Shiel, 2016; Ferndndez, 2017; Fernandez, Giomi, Guerra, Gue-
vara, Dol, 2017; Tovar-Galvez, 2017; Fernandez, Manchoén, Castillo; 2018; Fuertes, Graell, Fuentes,
Balaguer, 2019; Esteban, Musitu, Amador, Mateos, Olmedo, 2020; Miranda, Sanchez, Viloria, 2021).

Hasta hoy, sin embargo, parece que la mayoria de las estrategias y acciones se orientan
mas por el entendimiento de la FA como capacitacion, adiestramiento, adquisicion de conoci-
mientos y habilidades, y menos por su comprensién como proceso en si mismo. Alonso, Alva-
rez, Castillo (2017: 58), tras analizar investigaciones especificas en el ambito internacional sobre
concepciones y modelos de FA, observan que es poca la informacién disponible “y que existe
aun menos informacién sobre la concepcidn de la FA como un proceso formativo en si mismo”.

Hernandez, Camarenay Zayas (2020: 237) llegaron a conclusiones semejantes mediante un
estudio de revisidn de la ultima década de la investigacion respecto a la educacién ambiental
(EA) en Iberoamérica; indican que en la literatura especializada es indiscutible la necesidad de la
Formaciéon Ambiental. La FA se enuncia como urgente y medular para conformar paradigmas ci-
vilizatorios centrados en el beneficio del ambiente natural, social y humano, sin embargo, existe
una marcada ausencia de la identidad tedrica de la FA “lo cual tiene una repercusién inmediata
si se trata de puntualizar los aspectos, las caracteristicas, las propiedades y dimensiones de los
procedimientos necesarios y pertinentes de este proceso a fin de disefar estrategias plausibles
para dicha formacion”
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Sila FA aparece como un imperativo en la sociedad contemporanea, es imprescindible con-
tribuir con su construccién tedrica para avanzar hacia la formacion del sujeto requerido por la
posmodernidad, capaz de superar las dificultades y riesgos implicados en la falta de certezas
por la inseguridad ambiental a escala local y planetaria.

En este contexto de investigacion, se propone la categoria Sujeto en proceso de FA. Esta ca-
tegoria “se expresa en un planteamiento metodoldgico constructivo e interpretativo, dentro del
cual el escenario de la produccion del conocimiento se define por los procesos que tienen lugar
en los marcos del sujeto concreto y de la teoria” (Gonzalez, 1997: 96). De este modo, para la
produccién de conocimiento respecto a la FA se integra al sujeto (que vive, siente, padece, hace
experiencia y conforma la FA como un proceso), asi como los referentes tedrico-conceptuales
respecto de la formacién. Por ello, el estudio aborda tres cuestiones sobre la categoria Sujeto en
proceso de FA: ;qué sujeto se forma en este proceso? ;qué contenidos forma dicho sujeto en el
proceso? y ;qué elementos sustentan el contenido de lo que forma el sujeto en el proceso? Es
una investigacion situada en el paradigma metodolégico interpretativo que utiliza la fenome-
nologia-hermenéutica como método.

Referentes tedrico-conceptuales
Sujeto en proceso de formaciéon ambiental como categoria tedrico-analitica

El potencial de la categoria Sujeto en proceso de FA radica en la posibilidad de generar conoci-
miento respecto a la FA y contribuir en dos cuestiones: su construccién tedrica y su elucidacion
Como un proceso en si mismo, por tanto, diferente al proceso educativo. Conviene reconocer
que la produccion de conocimiento tiene una naturaleza constructivo-interpretativa, se trata
de un proceso gradual de produccion “cuya construccidn se va complejizando en términos de
las categorias y sistemas tedricos que se van produciendo a nivel teérico” (Gonzalez, 1997: 79).

Considerando lo anterior, la categoria Sujeto en proceso de FA implica un posicionamiento
epistemoldgico respecto al sujeto: el sujeto en este proceso es un sujeto de expresion activa
en la experiencia, cualidad que allana la experiencia como marco y escenario donde el pro-
ceso deviene. En una situacion de expresidn activa, el sujeto reconoce la alteridad en la expe-
riencia, es decir, reconoce el acontecimiento ajeno y diferente a si mismo y los efectos que el
acontecimiento tiene en si; en sus palabras, ideas, pensar, saber, sentir, en su intencién, en su
proyecto, en su subjetividad, esto implica ademas una apertura para padecer la experiencia y
transformar(se) (Larrosa, 2003, 2009).

Asimismo, considerando que, “la experiencia del sujeto es el escenario permanente donde
lo subjetivo se objetiviza al producir nuevos elementos sociales y, dentro de este proceso lo so-
cial se subjetiviza al integrarse en las configuraciones subjetivas de la persona” (Gonzalez, 1997:
105), el sujeto configura su expresidn activa en tanto que no es sélo portador y reproductor
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de subjetividades dadas, sino que participa en la conformacion de nuevos elementos subjeti-
vos e intersubjetivos que configuran la intencién (Schiitz, 2003). A su vez, por este movimiento
(subjetivacion-objetivacion; conformacién de subjetividades, intersubjetividades e intencién)
el sujeto va delineando su accionar en el mundo y establece un posicionamiento en la realidad.
A este respecto, Gonzalez (1997: 86) indica que “el sujeto es activo en el proceso de desarrollo de
sus propios sentidos subjetivos, no solo por su accién intencional, sino por su responsabilidad
en la elecciéon de su comportamiento concreto en la vida cotidiana”. Por ultimo, lo expuesto has-
ta el momento conduce a reconocer en el sujeto un caracter de expresion activa en el ejercicio
permanente de interpretacion de la realidad.

Formacion

Ubicar la formacién como proceso nos remite, en términos generales, a Honoré (1980: 13),
quien la concibe “como el aspecto humano del fenémeno evolutivo’, a Gadamer (1999: 38) que
la plantea como“ascenso a la humanidad”, y a Foucault (2001), que reconoce en ella la presencia
de un aspecto correctivo. En esta situacion transicional de cambio, se observa ademas un suje-
to en estado(s) o condicion(es) de precariedad, de vacio, de carencia, de imperfeccién, siendo
tal situacion lo que “le permite al hombre buscar y construir otros sentidos de existencia, de
visiones y de sensibilidades” (Saldafna, 2017: 24). Gadamer (1999), precisa que el sujeto posee la
facultad para elevarse por encima de si mismo, para reelaborarse, conformar un otro y volver a
si desde ese otro, y enfatiza que es ese retorno a si mismo la esencia de la formacién. En un sen-
tido similar, Villoro (1992: 33) menciona que “el hombre esta en este mundo para elegir su sery
transformarse a si mismo [...] la condicion humana corresponde mas al campo de la posibilidad
que al campo de la realidad”. Saldafa (2017: 34) concluye que la formacion es “una mudanza de
una forma a otra que siempre intenta ser mejor y distinta”

Conviene detenerse en el vinculo entre formacion y perfeccionamiento, transformacion o
superacion de los estados de precariedad por estados de mejora para alcanzar la condicion hu-
mana. Para los autores citados (Gadamer, 1999; Villoro, 1992; Foucault, 2001) este vinculo se
sustenta en el ambito de lo social, cultural e histérico, de manera que el sujeto llega a un mundo
en donde encuentra la condicidon de lo humano, siendo en dicho escenario (contexto sociocul-
tural), donde ha de superar sus condiciones precarias, vacias e imperfectas.

M4s aun, se reconoce la presencia de un sentido que se constrifie a lo justo, lo bueno y el
bien comun, es un sentido que da vida, agrupa, vincula, une y orienta la voluntad humana. Asi
se encuentran en la formacion vestigios del componente canénico de lo perfecto, de lo bueno
e incluso de la verdad. Ello no implica que el mundo social y de la vida cotidiana transcurran a
razén de la perfeccion dada, por lo contrario, es una condicién de posibilidad por alcanzar, por
producir, por conformar, que se erige frente al vacio y los estados de precariedad, angustia y
esperanza que alborean en y por lo humano.
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Es entonces desde este marco de referencia que, mediante el proceso de formacién, el
sujeto —por expresidn activa/eleccién/intencién- dirige su ser para producir las condiciones
juzgadas como correctas no sélo para si mismo, sino pory para la otredad (Honoré, 1980; Villoro,
1992; Ricoeur, 1996; Gadamer, 1999).

Para Foucault (2001), formar(se) implica rebeldia, rupturas, coyunturas, padecimientos y, a
su vez, apertura ante tales abatimientos para asi ser otro; involucra el desdibujamiento de las
figuras y formas conocidas para adentrarse en la duda, la sospecha y la angustia, que, tras la
inquietud de si, se extiende hacia la otredad.

Segun Honoré (1980: 12) la formacion “trata de descubrir todos los elementos que favore-
cen la comprensién del movimiento por el cual el hombre esta en el mundo, tiene un punto de
vista sobre el mundo, elabora un ‘proyecto’y se ‘compromete”. Siguiendo el pensamiento del
autor, Hernandez, Camarena y Zayas (2019: 233) mencionan que:

la formacion apunta al proceso de diferenciacion-integracién-exteriorizacion por medio del cual toda for-
ma deviene en una forma nueva [...] proceso por medio del cual la energia fisica se transforma en energia
vital, psiquica e intencional, de alli que los elementos nodales de la formacion se expresen en las relacio-
nes establecidas entre los conceptos de relacién y de cambio, espacio-tiempo, significacion e intencion,

organizacion y activacion energética.

Metodologia

El campo de conocimiento en donde se ubica el articulo corresponde al de la investigacién en
educacidon ambiental para la sustentabilidad, donde se observa una marcada ausencia respec-
to a la constitucién tedrica de la FA, lo cual se piensa que repercute de manera directa sobre la
puesta en practica de estrategias y procesos para dicha formacién. Considerando el vacio en
la literatura especializada respecto a la identidad tedrica de la FA, el presente articulo propone
la categoria tedrico-analitica Sujeto en proceso de FA para elucidar su identidad tedrica y contribuir
con su construccién como proceso en si mismo. Para operacionalizar dicha categoria se perfilaron
dimensiones susceptibles a explorarse en la realidad empirica, a través de la aplicaciéon de una
entrevista semiestructurada (véase tabla 1), en cuyo disefio se cuidé que las preguntas fueran
suficientemente flexibles para que posibilitaran la manifestacion de la realidad y la descripcién
de las dimensiones en términos de sus propiedades.

Esto implica reconocer el potencial del informante, toda vez que, en la produccién del co-
nocimiento respecto a la FA, es crucial considerar “los marcos del sujeto concreto y de la teoria”
(Gonzalez, 1997: 96). Partiendo de lo anterior, conviene reiterar que cada caso o construccion
local se trata como una unidad de un todo:

cada caso es consistente en si mismo, es una unidad de analisis definida, en cuya unicidad comienza el

proceso de construccién de lo general, proceso esencialmente cualitativo que avanza constantemente
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a través de lo diverso, dirigido por la actividad intelectual, intencional y consistente del investigador
(Gonzalez, 1997: 81).

En todo caso, “el dato actualiza, problematiza e interroga momentos del propio proceso
tedrico; es decir, el dato se integra como un momento del propio devenir de la teoria actuando
dentro de él como un elemento constitutivo mas” (Gonzalez, 1997: 80).

Lo expuesto hasta el momento permite reconocer el caracter constructivo-interpretativo
del conocimiento:

lo que tiene una profunda significaciéon epistemoldgica, en tanto que confiere valor al conocimiento
no por su correspondencia lineal e inmediata con lo “real”, sino por su capacidad para generar campos
de inteligibilidad que permiten nuevas zonas de accién sobre la realidad, asi como nuevos caminos de
transito dentro de ella a través de nuestras representaciones tedricas. El conocimiento se legitima en su
continuidad, en la capacidad de generar nuevas zonas de inteligibilidad sobre lo estudiado y de articular
esas zonas en modelos cada vez mas complejos, orientados a la produccidon de nuevos conocimientos
(Gonzalez, 2006: 24-25).

Asimismo, conviene puntualizar que el procedimiento metodoldgico expone dos momen-
tos cruciales:

un primer momento en el que se generalizan los resultados construidos a nivel del propio caso singular,
sea este individual o social; y un segundo momento en el que las reflexiones, interrogantes y afirmacio-
nes producidas por la integracién anterior, dan lugar a una produccidn del investigador en términos de

la teoria general asumida por él (Gonzalez, 1997:78).

De este modo el estudio aborda tres cuestiones sobre la categoria Sujeto en proceso de FA:
{qué sujeto se forma en este proceso? ;qué contenidos forma dicho sujeto en el proceso? y jqué
elementos sustentan el contenido de lo que forma el sujeto en el proceso? Es una investigacion
situada en el paradigma metodoldgico interpretativo, que utiliza la fenomenologia-hermenéu-
ticacomo método. La técnica para la recogida de datos fue la entrevista semiestructurada (tabla
1)y, dado el enfoque fenomenoldgico que orienta la reflexién sobre el significado, se indaga en
la experiencia vivida por los participantes y su punto de vista acerca del fenémeno de interés
(Van Manen, 1990; Rossman, Rallis, 2012; Ramirez, Moreno, 2016). Interesa recuperar la expe-
riencia de FA vivida por quienes cubren el criterio de estar inmersos en este fenémeno, como
informantes clave. En total participaron 29 sujetos, 15 profesores/coordinadores de cursos (8 de
la Licenciatura en Ecologia de la Universidad Estatal de Sonora -UES-y 7 de la Licenciatura en
Biologia de la Universidad de Sonora —UNISON-), asi como 14 estudiantes (7 de cada licenciatura
y de cada centro escolar). Se empleé el software ATLAS.ti versién 7.5.2 como herramienta para
apoyar el analisis.
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Para la exposicion de los resultados se emplea la siguiente codificacién: el simbolo B corres-
ponde a las entrevistas realizadas a coordinadores y profesores; el C a entrevistas de estudian-
tes; el signo e:n indica el numero de la entrevista en donde se localiza la informaciéon mostrada;
el superindice (?) alude a la integracién de los datos correspondientes a la categoria Sujeto en
proceso de formacion ambiental. Por ejemplo, si los datos empiricos corresponden a entrevistas
realizadas a coordinadores y profesores, la codificacion es: Ble:n?, pero si se trata de entrevistas

a estudiantes se empela: C|e:n?.

Tabla 1. Guion de

entrevista semiestructurada

Categoria teori-
co-analitica

Sujeto en proceso de formacion ambiental

Dimensiones

Preguntas especificas

La dimension

ambiental y la

experiencia de
FAenES

Desde su experiencia:
£qué nocion de am-
biente se promueve en
la ES? ;qué significa el
ambiente para usted?

Desde su experiencia: ;qué
nocidn de sustentabilidad
se promueve en la ES? ;qué
significa la sustentabilidad
para usted?

Desde su sentir, spara

qué ofrecen la ES pro-

gramas de estudio con
enfoque ambiental?

El estudiante
como sujeto en
proceso de FA

Caracteristicas, propied

ades y dimensiones del estudia
proceso de FA

nte de ES como sujeto en

Desde su sentir, scuales
son las caracteristicas
del estudiante que se
interesa y actua en
favor del ambiente?

Desde su experiencia, ;qué
elementos se forman en el
estudiante que se interesa'y
actua en favor del ambiente?
¢como se forman?

Desde lo que describe,
;en qué medida es rele-
vante o no la experiencia
suscitada en la ES? ;por
qué?

Actividades for-
mativas

Practicas, relaciones, acciones e interacciones significativas en el proceso de FA

De las actividades que
se promueven en ES
¢podria describir las
que considere mas
significativas para
que un estudiante se
interese y actUe en
favor del ambiente?

De las actividades que
describe, ¢qué hace
usted? spor qué? ;para
qué?

¢En dodnde se llevan a cabo
las actividades formativas
que consideras mas signifi-
cativas para la FA?

¢Con qué elementos se
vinculan las actividades for-
mativas? (politicos, sociales,
culturales, ecoldgicos, eco-
ndmicos, historicos, etc.).

Desde su sentir, ;qué
actividades no se estan
tomando en cuenta en la
ES para que los estudian-
tes se interesen y actUen
en favor del ambiente?

Formacion am-
biental

Signifi

cado y sentido de formacion ambiental

Si hablamos de FA,
¢qué significa esto para
usted? ;como la descri-
biria?

Desde su sentir, ;cual seria el
objetivo de la FA?

écon qué elementos se
vincula la FA? (politicos,
sociales, culturales,
ecoldgicos, econdmicos,

historicos, etc.).

Notas: ES: Educacion Superior. FA: Formacion Ambiental

Dialod os
sobrg Edueneicin

Fuente: elaboracion propia, 2020.
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Desarrollo, resultados y discusion
La presente seccidn se organiza en dos apartados: el primero presenta los contenidos que for-
man al sujeto en proceso de FA, y se esclarece el sujeto que se forma en este proceso. En la
segunda, se desarrolla la respuesta dada por los sujetos a la interrogante, que indaga los prin-
cipales elementos que sustentan el contenido de lo que forma dicho sujeto en proceso de FA.
Conviene destacar que hablar de la forma remite a hablar de su contenido y de cdmo se
conforma dicha forma, esto, debido a que los significados en el discurso aparecen contenidos
unos en otros, por lo que la interpretacion radica en elucidar el entramado de relaciones entre
significaciones como unidades de coherencia para su inteligibilidad (Laclau, 1990).
Para iniciar, conviene recuperar dos aspectos cruciales encontrados en la investigacion. Pri-
mero, los informantes reconocen lo formativo como elemento diferente de lo educativo:

Ble:12. Por un lado est4 la educacion, todo el bagaje académico y especializado; por otro, la formacion,
que es un sentido mas humano que les mueve a comprometerse y mejorar las condiciones ambientales.
B|e:122. Ademas de la educacion, tenemos la formacion, donde se tocan los nervios de cada alumno,
despiertan y se dan cuenta de la realidad y de su papel en ella.

Cle:32.[...] tenemos la educacion, toda la informacién o el conocimiento que absorbes (qué tanto sabes
de botdnica, biologia, ecologia, contaminacién del agua, etc.). La formacién es lo que tu eres —es tu ser—,
te lleva a un sentir y hacer respecto al ambiente.

Cle:72. La universidad no es para darte informacion nada mas, sino para formarte. Me refiero a términos

de interaccién social, a la iniciativa de generar bienestar ambiental.

El segundo aspecto es la relacion directa entre formacién y ambiente, vinculo que atribuye
a la formacién la propiedad de ser un proceso en si mismo, con caracteristicas particulares:

B|e:22. Para entender y atender el tema ambiental con todas sus problematicas, se requiere de un proce-
so en el que se toquen las fibras de cada alumno, alli radica toda la formacion.

Ble:112. En la tematica ambiental es necesario ese proceso de reinterpretacion del mundo, para esto se
requiere no sélo estudiar el ambiente sino vivirlo y sentirlo. Esto forma mejor al alumno.

Ble:132.[...] en los temas ambientales las cosas son diferentes. Es necesario un proceso muy sensible de

aprehension, identificacién y aprecio, a esto me refiero cuando hablo de formacién.

l. Los contenidos y la forma
Lo humano y el ser otro en el mundo

En el discurso de los informantes se observa que la FA se relaciona con el ser del sujeto en forma-
ciéon, en tanto aspecto susceptible a modificarse en un otro humano:
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B|e:32. [...] ocurre que con la formacién que reciben, nuestros alumnos se transforman, me refiero al
aspecto humano.

Ble:152. No formamos sélo ingenieros o licenciados, formamos seres humanos.

Cle:52. Aqui te formas como persona, te haces mas humano.

Cle:142. Toda nuestra formacion trata no solo de ser un buen profesionista sino un buen ser humano.

Interesa detenerse en el contenido de la forma, si por contenido se entiende aquello que se
forma, entonces, mediante el proceso de FA los sujetos forman y asumen un otro humano. Dicho
contenido es una condicion alcanzable, no es per se en el sujeto en proceso de FA.

Maturana (1996: 143) sostiene que, en efecto, lo humano se constituye, emerge en rela-
cién con el dmbito del vivir cultural: “lo humano surge en la culturalizaciéon del Homo sapiens
sapiens, no antes”. Para el autor, la cultura “son redes de conversaciones en las que coordinamos
nuestro hacer y nuestro emocionar” (1996: 253). De este modo, lo humano se forma en la vida
en relacion, en el ambito de la experiencia en tanto simbolizada, vivida y sentida (Honoré, 1980;
Maturana, 1996; Ricoeur, 1996). “La formacion pasa a ser algo muy estrechamente vinculado al
concepto de la cultura, y designa en primer lugar el modo especificamente humano de dar for-
ma a las disposiciones y capacidades naturales del hombre” (Gadamer, 1999: 39). En todo caso,
lo humano deviene, se forma, se alcanza e incluso se conquista, como se vera mas adelante.

Ahora, el contenido humano para el grupo abordado se vincula con la accion del sujeto en
el mundo, es decir, se observa una expresion activa del sujeto mediante acciones de intenciodn,
en especifico, en las relaciones que establece con el ambiente:

Cle:12. Lo fundamental es formarnos como seres humanos, alli empieza todo. No pensar de manera
individual y buscar la manera de tener sociedades amigables.

Cle:6%. Toda nuestra formacion te lleva a querer ser un buen ser humano, ser siempre pro-activo y buscar
mejorar las condiciones de nuestra biosfera.

Cle:102. Formarse lo mas humanamente posible es indispensable para querer mejorar las condiciones
del planeta.

Ble:42. No formamos sélo ingenieros o licenciados sino seres humanos que piensan, sienten, proponen,
critican y buscan mejorar las condiciones ambientales.

Ble:72. No se trata sélo de que egresen buenos licenciados con conocimientos tedricos y técnicos, sino
de formar seres humanos que aporten a la sociedad y generen cambios importantes en el ambiente.
Ble:122. Siento que necesitamos y nos concentramos en formar personas-humanas capaces de atender

la problematica ambiental y que no se quedan en aspectos tedricos.

Interesa no pasar por alto la aparente distincién entre el sujeto de la razén, del conoci-
miento y la objetivacidn, el hombre racional, frente a la conformacion del contenido humano
como identidad de subjetivacién, espiritu e intencidon (Merleau-Ponty, 1964). Las ilustraciones
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muestran que no se trata de la negacion o sustitucién de una imagen por la otra, mas bien, se
focaliza la posibilidad de (re)invencidn, (re)apropiacion, (re)conformacién, del ser como otro. En
palabras Leff (2010: 7): “el sujeto se posiciona ante el mundo en crisis para volver a la pregunta
sobre el ser, ya no s6lo como una indagacién ontoldgica y existencial, sino como un imperativo
de supervivencia, como el deseo de revivir la vida misma”.

Por lo anterior, tal parece que mediante el proceso de FA se forma lo humano, lo cual entra-
fa un significado de sujeto como expresion de ser otro en el mundo.

La intencion de ser otro en el mundo

Un aspecto decisivo en el ser otro en el mundo radica en la intencion, ésta aparece en al menos
dos vertientes. Se observa que la posibilidad de (re)inventar(se) como otro, conlleva la intencién
de embarcarse en esa empresa, es decir, involucra un movimiento de voluntad y apertura para ir
en busca de ese otro, que se conformay conquista en el proceso de FA. A continuacion, algunos
discursos que lo sustentan:

Cle:22. En el trayecto, si asi lo decides, cambias tu y tu forma de ser y de actuar.
Cle:72.Tu eliges dejar de ser uno mas del rebafo, cambiar tu forma de ser y tu estilo de vida.
Cle:132. Todo depende de uno, cada quien decide dejar de ser como el resto de la gente y pienso que

es dificil volver atras.

El segundo elemento intencional a destacar es que el sujeto se observa como poseedor de
la facultad para elegir ser otro, y frente a la facultad de lograrlo mediante acciones de intencién
que le conducen al advenimiento de si mismo como ese otro. Para Mufioz (2012: 106) existe
en los sujetos el llamado a ser humano y a existir como tal “solamente en la ejecucién de los
actos intencionales”. Por los datos aqui expuestos, las acciones de intencién (que se conforman
y sustentan el ser del sujeto en proceso de FA) se relacionan con el mejoramiento de las condi-
ciones ambientales, es decir, por la expresion activa del sujeto en relacién con el mejoramiento
ambiental.

La entrega en el ser otro en el mundo

En los datos analizados se encontré un sentido importante respecto al ser otro en el mundo, en
la narrativa de los entrevistados aparece la entrega como extension o transferencia del simismo
mediante acciones intencionales y de presencia con los otros, para incidir en ellos de manera
gue, a su vez, también ellos orienten sus acciones intencionales en beneficio del ambiente.

Ble:52. Promovemos que tengan en mente la funcion de apoyar a la comunidad para desarrollar estilos
de vida sustentables. Es importante porque de alguna manera hay que retribuir al ambiente, éste es un

interés o rasgo compartido.
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Ble:112.No es suficiente adquirir conocimiento especializado o técnicas especificas, ademas es necesa-
rio desarrollar el sentido de servicio para buscar involucrar a otros para mejorar las condiciones ambien-
tales. Asi se distinguen nuestros alumnos.

Ble:152.Les sembramos esa semilla de no guardarse nada y aportar para el bienestar ambiental, no que-
darse con los brazos cruzados e involucrar a otros. Esa es su funcién caracteristica.

Cle:22. Nuestra tarea es jalar a otros para que lleven una vida sustentable con cosas basicas en el dia a
dia, sin necesidad de ser ecélogos, bidlogos o ambientalistas. Esta voluntad de servicio nos identifica.
Cle:72.El chiste es que no se quede aqui solamente, nos corresponde hacer difusion, llegar a mas perso-
nas, trasmitirles este amor para que cambien el estilo de vida, esto nos diferencia.

Cle:92.Lo que nos distingue es esta pasion por retribuir, querer llegar a la gente para que intenten mini-
mizar la huella ecolégica.

Cle:132. Lo importante es compartir todo esto que tu traes, para que la gente haga mejores elecciones
en el manejo y aprovechamiento de nuestros recursos. Los maestros te dicen: hay que llegar a la gente,

abrirse a los demas para involucrarlos. Esta funcién nos distingue.

Estas citas acentuan que el sujeto en proceso de FA forma el sentido de entrega y de com-
promiso solidario. Para Toledo (2000), el compromiso solidario con los miembros del planeta y
del cosmos es un rasgo distintivo de una nueva conciencia de especie que trasciende el indi-
vidualismo. Como se observé, esto involucra una carga de sensibilidad y afectividad que lleva
al sujeto a dar de si y exponerse (Ricoeur, 1996, Gadamer, 1999; Villoro, 1974, 1992, 2007). Para
Levinas (1998) y Larrosa (2003) la entrega como expresion del sujeto es un espacio de revela-
cién, el sujeto queda expuesto al otro y esto no se refiere sélo a aspectos cognitivos o habili-
dades, mas bien, la apertura y exposicion del sujeto es en términos de subjetividades. Como se
observé, la voluntad de entrega llega a ser un rasgo distintivo del ser otro en el mundo, lo cual
conforma su identidad.

En este contexto, aparece la huella del proyecto colectivo en el proyecto personal y la fuer-
za o activacion energética que genera el compartir intencionalidades (Honoré, 1980). Esto es
crucial puesto que, comprender la FA como proceso, remite a la expresion activa del ser; a este
respecto, Levinas (1998) argumenta que la salida del ser hacia el otro y hacia lo otro es un acto
de fecundidad, arazén de que dicha entrega y contacto genere en el otro la inquietud de siy del
ser en el mundo, tal como lo demuestran los discursos presentados. Ravinovich (1998), siguien-
do el pensamiento de Levinas, argumenta que el compromiso se vincula con el aspecto politico,
mas aun, permite pensar lo politico de otro modo: “ya no a partir de un conflicto fundacional
sino —en un movimiento hacia el Otro- a partir de la responsabilidad por el otro humano, en un
tiempo de la fecundidad, responsable de las generaciones que vendran” (Ravinovich, 1998: 42,
citado en Levinas, 1998).
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La novedad en el ser otro en el mundo

Otro aspecto a rescatar es que, en los discursos analizados, el ser otro en el mundo se liga a la
novedad, a la posibilidad, a la utopia, a lo préximo, el futuro y el porvenir, se trata de un ser otro
en el mundo con vestigios del pasado, en estado de presencia en el ahora, para provocar un
porvenir mejor y distinto.

Ble:32. Se busca que el alumno esté bien formado para que sea una entidad activa con capacidad de
emprender el disefio y operacién de la sustentabilidad para generar el cambio que se requiere para
tener un mundo mejor.

Ble:62. Si queremos llegar a tener un futuro mejor, es fundamental ver a nuestros alumnos como agen-
tes capaces de generar y promover otros esquemas que permitan comprender la problematica ambien-
tal y orientar las acciones hacia la sustentabilidad.

Ble:102. Frente a la gravedad y alcance de los problemas ambientales, hay que tener mas imaginacion,
esto es crucial en nuestros alumnos, de alli se desprende la capacidad de respuesta para que las gene-
raciones presentes y futuras tengan un ambiente sano.

Cle:12. La actual crisis ambiental se debe en gran medida a que toda la vida las cosas se han hecho de la
misma forma, entonces, hay que buscar el ingenio para tener esa chispa de movilidad: se trata de hacer
cosas nuevas, se trata de seguir buscando para avanzar.

C|e:82. Si no hacemos las cosas de otra manera, la degradacion del ambiente continuara igual o jpeor!

Uno siempre tiene que aspirar a mejorar las cosas.

De las citas presentadas, se observa como la formacién ambiental se expresa como un ele-
mento que une pasado, presente y provenir, ahi radica el aspecto continuo y permanente de la
formacién.

Il. Principales elementos que sustentan el contenido de la forma
El padecer

Ahora bien, (re)inventar la identidad no es ni se constituye en un aspecto de facil acceso toda
vez que el fendmeno involucra y es afectado al menos por: a) la practica del si mismo como ha-
bilidad lugubre en el sujeto, y b) las limitaciones de la expresion o extension del si mismo en los
modelos de sociedad insostenibles. Para Leff (2010: 10) “la identidad se configura y constituye
en la tensién de deconstruir la metafisica del sujeto y la forja del ser en la sustentabilidad de la
vida" Por tanto, ser otro involucra luchar y resistir, asi como constantes tensiones y confrontacio-
nes del sujeto consigo mismo y con la otredad, de ahi el planteamiento de que el ser otro en el
mundo deviene de un encuentro, a una conquista que se padece.

Ble:52. Cambiar los esquemas arraigados duele y mas cuando se vive en una sociedad consumidora y

predadora como la nuestra, esto hay que reconocerlo en nuestros alumnos.
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B|e:82. [...] ellos cambian, desarrollan una imagen diferente como un ser humano que cumple una fun-
cién, pero para lograrlo luchan consigo mismos y con la sociedad. jEs todo un desafio!

Cle:42.No es tan facil, hay cosas y habitos que dafan el ambiente y tienes que enfrentarlos. Mucho tiene
que ver con la voluntad porque las cosas no aparecen ‘magicamente), es necesario no desistir.

Cle:92. De repente sientes que se te viene el mundo encima, tienes que luchar para poner tu granito de
arena porque el tema ambiental no tiene el valor que deberia.

Cle:122. Hay muchas cosas que tienes que hacer para poder llegar a ser alguien mejor y aportar al am-
biente. Muchas veces sientes que remas contracorriente porque el ambiente no es prioridad para la

sociedad.

Como se aprecia en el discurso de los sujetos entrevistados, el ser otro en el mundo pone en
juego los significados conformados a razén del proceso de FA en contraposicion con los signifi-
cados sociales, culturales e histoéricos, lo cual les provoca rupturas, desequilibrios y/o tensiones.
Por lo que el proceso de FA se padece como un proceso de reconocimiento y de presencia en el

mundo. A este respecto, Gonzalez (2006: 45-46) afirma que:

el sujeto individual esta implicado de forma constante en espacios de la subjetividad social, y su con-
dicion de sujeto se actualiza de forma permanente en la tensién que produce a partir de las contradic-
ciones entre sus configuraciones subjetivas individuales, y los sentidos subjetivos que surgen en su

transito por las actividades compartidas dentro de los diferentes espacios sociales.

La interpretacion

La interpretacién es otro aspecto decisivo en el proceso de FA, mas aun, por las citas que se
presentan a continuacion, la interpretacién aparece como sustento del proceso de formar(se)

como otro en el mundo:

B|e:22.Es una revolucion cuando empiezan a interpretar las cosas de otra forma y logran encontrar sen-
tido. Es maravilloso ver ese pedacito en su formacion, al menos en aquellos que lo entienden.

B|e:92. [...] cuando comprenden las cosas de manera diferente, todo cambia. Es un cambio de para-
digma total, es notable porque modifican su modo de actuar, agarran criterio y sentido. Orientan sus
actividades para la mejora ambiental.

Ble:142. Desarrollan una cosmovisién ambiental que les lleva a identificar su funcién en el ambiente y a
estar alertas a lo que sucede.

Cle:52. Ahora veo las cosas de otra forma, le doy un valor diferente a las cosas y pienso en contribuir y
no dafar.

Cle:82. Ya no veo las cosas como antes. Te das cuenta de que te corresponde hacer un cambio en be-
neficio del ambiente y de cdmo hacerlo, te cambia la forma de llevar todas tus actividades: cémo te

desarrollas y como te desempeias en la naturaleza y con la gente. Te hace mas correcto.
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Cle:112.[...] al principio no era una persona ‘cuidadora del ambiente] pero llegas aqui y cambias la pers-
pectiva del porqué vale la pena cuidarlo. Cuando comprendes la funcién y las consecuencias de todo,

haces hincapié en cuidarlo.

En esa linea, Levinas (1998) planteaba que tanto la contemplacion, la visién o cosmovision
del mundo, la reflexién, la perspectiva y la comprensién, se relacionan con la interpretacién como
parte cognitiva del sujeto, pero se trata de un intelecto conformado a la luz de la sospecha, de la
duda e inquietud, que permiten observar al otro y a lo otro tras las sombras de lo dado, de lo ya
conocido para ir en busca de lo desconocido que abre la posibilidad de creacion o reinvencion.
Se trata de plantear el pensamiento a partir de la alteridad, la otredad y la diferencia, y asi dar
paso a la interpretacion como fuente de significacion y resignificacion del mundo y del si mis-
mo; aqui radica la relevancia que adquiere el mirar diferente acerca de si y de la otredad para el
sujeto en proceso de FA.

Ademas, por las citas expuestas, la interpretacion habilita al sujeto para realizar elecciones,
los actos aislados se convierten en actos de intencidon que expresan el proyecto personal en-
marcado en el proyecto colectivo. Por tanto, la interpretacion habilita al sujeto para ser otroen el
mundo, e interpretar(se) en el mundo lo coloca en estado de presencia en el trascurrir de la vida
cotidiana, aqui radica la continuidad de la FA.

El espiritu

Interesa recuperar la parte de la activacion energética que, segin Honoré (1980), encierra la
posibilidad del proyecto individual como apertura a la otredad: es la apertura del si mismo para
la otredad y para la posibilidad de lo otro, la posibilidad de creacién:

Ble:12. Es importante esta nueva generacion de jovenes preparados no sélo para la difusion cientifica
sino para la divulgacion ante la sociedad, que tengan estas herramientas basicas para impactar a otros.
Lo tedrico alli estd; en libros o publicaciones, pero para integrarlo y llevarlo a cabo en acciones y proce-
sos sustentables, se necesita una energia colectiva que estos chicos pueden generar.

B|e:42. Estoy convencida de que lo que nos toca es impulsar esta parte en donde nuestros estudiantes
se convierten en agentes promotores del interés y la responsabilidad por el ambiente, es importante no
apagar esa energia necesaria para el cambio de cultura que se requiere.

Ble:112. Estos chicos normalmente necesitan a un profesor que les cobije, si encuentras a estos ‘gar-
banzos de a libra'y los cobijas, seguramente vas a cobijar a muchos mas porque asumen una identidad
como transmisores del compromiso y el amor por la profesién y por la vida en general.

Cle:32. Mi intencidn es continuar en esto, contribuir al ambiente y ser un agente de cambio, pero de
mayor peso a nivel regional o local.

Cle:62. Ya no dejaria por nada este camino. Ahora me siento preparada para involucrarme mas, estar
innovando y tratando de atender las problematicas ambientales de actualidad.
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Cle:1 12. Me interesa influir a mayor escala. En la tematica ambiental falta mucho por hacer, lo veo como
una oportunidad de crecer en un area, siento que generar conocimiento es mi contribucién a la socie-

dad o a la humanidad.

Para Honoré (1980), el aspecto espiritual en la formacién se relaciona con la determinacion
respecto al proyecto: “se trata de la actividad intencional. La expresién de la voluntad, la deci-
sion, traducen una produccion psiquica a un nivel muy elaborado” (Honoré, 1980: 134). Esto
lleva a establecer un reconocimiento y una distancia entre la inmediatez, las necesidades per-
sonales y el interés privado, implica la energia individual para la realizacién de algo general,
colectivo, extranjero en un primer momento, pero apropiado mediante el proceso de FA.

Asi pues, en el contenido de la forma que asume la FA en los sujetos entrevistados se en-
trelazan el padecer, la interpretacion y el espiritu, se hacen presentes en los diversos momentos
que involucra el deconstruir y reconstruir su identidad, en ese afan consciente de ser un otro
mejor en el mundo, un ser que se responsabiliza y compromete en los campos de acciéon que
le competen, para incentivar y/o lograr cambios en beneficio del ambiente natural, social y hu-
mano.

Conclusiones

En relacion con la categoria de Sujeto en proceso de FA conviene destacar su potencial para cons-
truir la identidad tedrica de la Formaciéon Ambiental. Lo expuesto en este documento se pre-
senta como una ventana a un denso campo que conviene explorar si se observa en la FA la
posibilidad de orientar la intencionalidad humana y colectiva a una nueva interpretacién del
mundo circundante, una reinterpretacién del ser en el mundo en tanto expresion activa, actos
de presencia, acciones intencionales de toma de posicionamientos y valoraciones en beneficio
del ambiente en su totalidad.

Por los discursos analizados es posible reconocer que adentrarse en la experiencia del pro-
ceso de FA conlleva a desenvolver un significado de lo humano como expresion de ser otro en el
mundo para producir un efecto sobre éste y sobre el si mismo, siempre orientado al cambio, al
mejoramiento y/o la perfeccién.

En la conformacién del ser ‘otro’ en el mundo se observa el papel preponderante de la otre-
dady la alteridad, puesto que la relacion del si con lo otro distinto de si, afirma propiedades del
ser mediante la similitud y la diferenciacién-integracion; propiedades que se interpretan y apre-
henden en relacién con la reflexién acerca de las afecciones, rupturas y cambios suscitados en el
si mismo durante el proceso de FA (Honoré, 1980; Ricoeur, 1996; Levinas, 1998; Gadamer,1999).
De alli que en la condicién de ser otro en el mundo el sujeto conforma el si mismo, tal como afir-
ma Leff, (2010: 31):“si las condiciones del mundo se interiorizan, codifican y conforman modos
de sujecion del ser en el mundo, las identidades se constituyen en el sentido fuerte de una rein-
corporacion del ser en su relaciéon con el mundo”.
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Ahora, por los contenidos aqui expuestos y los elementos que sustentan dichos conteni-
dos, es posible reconocer que la FA es un proceso en si mismo cuyas propiedades y dimensiones
convergen en un entramado de relaciones de significacién y de sentido que, ademas, unifica el
pasado, el presente y las energias del devenir. Por ultimo, para futuros trabajos sobre la cons-
truccion tedrica de la FA, se considera relevante explorar, como sugiere Sauvé (2017), el sentido
politico del ser otro en el mundo, como un aspecto medular y dimensién de la categoria analitica
Sujeto en proceso de FA.
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